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एक छोटेसे क्ज  ोोा  बल  डडू  ककेे!  

एक व्यक्ती, एक कुटुुंब, एक सो ् आखि सुंप िज  ्ग 
य ुंच्य े एक िूेळी बल  कसे डड न येे े, त्य िी ही गोष्ट!   

को्ो पस्िो आफ्रिकेच्य  ड ि  लेक ेी  एक  छोट्य क  
कहर े र ह ेो. ेो आखि त्य िी आई ्ळि िी   कड ेगोळ  
करून आखि वूक न आप ी गु्र ि करे े. त्य े न त्य ुंन  
फ रस  पैस  फ्रकुं ू  अन्न मोळे न ही. फक्त त्य ुंिे पोट भरेे. 
को्ो   ्ेव्ह  छोटेसे क्ज  मोळेे ेेव्ह  त्य    एक कल्पन  
सुिे.े य  क् ज च्य  पैक े न एक कोंबडी वूके घ्य यिी. ोग 
त्य ुंन  ि ण्य स ाी अुंडी मोळेी . थोड्य ि क ळ े 
त्य ुंच्य कड ेब ् र े वूके  येेी  इेकी अुंडी होे े. त्य े 
मोळ  ेल्य  नफ्य े न को्ो आििी कोंबड्य  वूके डेेो. 
त्य े न त्य च्य  क ळेिी फी भरण्य इेपे पैस  मोळेो. 
क ळेिे मकक्षि प िज  केल्य ूर, त्य    ोोाे क्ज  मोळेे आखि 
ेो हळ हळ  एक पोल्री फ ोज  सुरू करेो, तेथे क ही ो् र 
क ो    ाेूेो आखि सरक रकडे कर ्ो  करेो. य े न 
सो ् ि  वूक सही होेो. को्ो इेर ुंन  क्े लेेो. त्य ोुळे 
ेे  ोकही आप ी गरीबी ल र करू कके े.  

एक कोंबडी 
ोर ाी अनुू ल: सुकी  ोेन्सन 



ह  को्ो आहे. 

को्ोने ्ळ ऊ   कड ि  भ र लोरीने 
ग ा ो रून आपल्य  डोक्य ूर ाेू  . 
ूडड  ुंच्य  ोतृ्युनुंेर क ळ  सोड न ेो 
  कड ेगोळ  करून ब ् र े वूकण्य े 
आई   ोले करू   ग  . दलूसभर ेी  
ह  केूटि  भ र डेऊन ् े न  ेो ि प 
थक   होे , भुके   होे .  

को्ो आईसोबे छोट्य क  ो ेीच्य  
झोपडीे र ह े असे. उडड्य  िु ीूर े े
आप े अन्न मक्ूे. झोपडीके् री एक 
ब ग होेी. तेथेि े ेआप े अन्न 
वपकूे. त्य ुंच्य कड ेन  फ रस  पैस अडक  
होे  न  ि य   पुरेसे अन्न होे.े  

को्ो डर नस््क पोहोिे ि, त्य    
आई बनूे अस ेल्य  फ फ ि  (कुं ल प स न 
बन े   पल थज ) ू स आ  . ोग ेो ् ल 
गेीने ि      ग  .  



हेि े ेक्ज , ्े 
को्ो   मोळ  े.  

को्ो आखि त्य िी आई ड ि च्य  अक ुंेी 
भ ग ेी  एक  ग ू े र ह े.  ग ू ेी  स री 
ूीस कुटुुंबे गरीब होेी. पि त्य ुंच्य कड ेएक 
ि ुंग ी प्रथ  होेी. प्रत्येक कुटुुंब थोडसेे पैसे 
स ाू न ाेूे असे. कुिी एक कुटुुंब ही एक ि 
रक्को क्ज  डेऊन मूे:च्य  कुटुुंब    
आूश्यक अस े ी ूम  े वूके डेे असे.  

अिेोप ाँग कुटुुंब ने सूज प्रथो क्ज  डेे े. 
त्य  ेन त्य ुंनी फळ ुंच्य  लोन पेट्य  वूके 
डेेल्य . त्य  ब ् र े वूक न त्य ुंनी क ही 
नफ  को ू  . त्य ुंनी आप े क्ज  िुकू े. 
ोग डुओड  कुटुुंब ने क्ज  डेऊन एक ्ुनी 
मक  ई ोकीन वूके डेे ी. त्य ुंन  कटज  
आखि इेर पोक ि मकू न ब ् र े वूक यि  
व्यूस य सुरू कर यि  होे .  

ोग को्ोच्य  आईिी प ळी आ ी. तेने 
क् ज  ेन ्ळ ऊ   कड ेब ् र े नेण्य स ाी 
एक ढक ग डी वूके डेे ी. तेने ही 
ढक ग डी भ ड्य ने द्य यि ही वूि र के  .  

आईच्य  क् ज  ेन क ही पैसे उर े. को्ोने 
मूे:स ाी क ही वूके डेण्य ि  वूि र के  . 
त्य च्य  डोक्य े एक कल्पन  डोळ    ग ी.   



को्ोने एक कोंबडी वूके घ्य यिे ारू े. त्य  
कोंबडीने ड े े ी क ही अुंडी ेो आखि त्य िी आई 
ि ेी  आखि उर े ी अुंडी े ेब ् र े वूकेी , 
अस  त्य ि  वूि र होे . के् रच्य  ग ू े एक 
केेकरी र ह े होे . त्य च्य कड ेबऱ्य ि कोंबड्य  
होत्य . त्य च्य कड न एक कोंबडी वूके डेऊ, असे 
को्ोने ारू े. 

तेथे पोहोि य   को्ो   लोन े स   ग े. 
तेथे पोहोि   ेवे्ह  ेो ड ो ने मभ्   होे , 
धुळीने ो ि   होे . एूढ्य  सगळ्य  कोंबड्य ुंोध न 
ि ुंग ी कोंबडी ककी तनूड यिी, अस  वूि र करून 
ेो गोंधळ  .  

को्ोने सगळ्य  कोंबड्य ुंन  न्य ह ळ े. एक 
प ुंढरी कोंबडी त्य च्य  प य ्ूळ ल िे ि े होेी. 
ही कोंबडी घ्य यिी क ? एक दापकेल र कोंबडी पुंि 
फडफडू न आू ् करे होेी. दह   घ्य यिे क ? 
ोग को्ो   डरट्य े पुंि पसरू न बस े ी एक 
गोंडस ेपफ्रकरी रुंग िी कोंबडी दलस ी. ते   अुंडी 
ड   य   आूडे अस ूे, असे दलसे होेे. ोग 
त्य ने ् मे वूि र के   न ही. आपल्य    अकीि 
कोंबडी हूी आहे, असे त्य    ेीव्रेेने ू ट    ग े.  

को्ोने ेी कोंबडी वूके डेऊन एक  ब ुंबुच्य  
टोप ीे ाेू ी. टोप ी   एक  क पड ने झ क न 
त्य ने टोप ी डोक्य ूर ाेू ी. डर कड ेि  े 
असे न  ेो भवूष्य िी मूप्ने प ह    ग  . त्य    
ि प स री अुंडी दलस    ग ी. क ही ि ण्य स ाी, 
क ही वूकण्य स ाी. नमकब ने स थ दल ी ेर ेो 
अुंडी वूक न आििी कोंबड्य  वूके डेई .  

त्य  र त्री त्य ने कोंबड्य ुंिी टोप ी आपल्य  
बबछ न्य च्य  िटईनस््क ाेू ी. तेथे ेी अगली 
सुरक्षक्षे होेी.  

को्ोने आपल्य  
पदहल्य  क् ज  ेन 
वूके डेे े ी 

कोंबडी.  



को्ोने एक  ्ुन्य  ूॉमकुंग प ूडर डब्य प स न कोंबडीस ाी डरटे 
बनू े. कोंबडीने त्य े अुंड ेड े े की न ही, हे ेो रो् प ह    ग  .  
पदहल्य  दलूकी त्य    क हीि दलस े न ही. लसुऱ्य  दलूकीही क हीि 
नव्हेे. पि े ेक य दलसेेय? कोन ड्य े, ि ऱ्य ि  ी, एक छोटेसे 
ेपफ्रकरी अुंड!े को्ो िरुंि नकीबू न होे . त्य च्य  कोंबडी   अुंडी 
ड  ण्य िी हौस होेी ेर! पदहल्य  आाूड्य े तेने प ि अुंडी 
ड े ी. को्ो आखि त्य च्य  आईने एक-एक अुंड ेि ल् े. उर े ी 
ेीन अुंडी त्य ने कतनू रच्य  ब ् र े वूकण्य स ाी र ि न ाेू ी.     

ब ् र च्य  दलूकी, ेो फळे, भ ज्य , ो ुंस, कपड ेआखि भ ुंड्य ुंच्य  
लकु न ुंोध न फ्रफर  . त्य    आप ी छोटीकी टोप ी ाेूण्य स ाी 
आखि चगऱ्ह ईक ुंन  बो  ूण्य स ाी एक ि ुंग ी ् ग  स पड ी. 
को्ोने लोन अुंडी आिेोप ाँग ब ई   ेर एक अुंड ेडुओड  ब ई   
वूक ी. मोळ  े े पैसे हरू  नयेे म्हि न त्य ने ोुाीे डट्ट पकड न 
ाेू े. ोग ेो टोप ी डेऊन डर कड ेि      ग  . रमत्य े त्य    
आििी एक िस््न  स पड  – ्मोनीूर पड े े ध न्य िे ल िे आखि 
फळ ुंिे ेुकड.े ह  ि ऊ त्य च्य  कोंबडी   ि य   लेे  आ   असे .  

हळ हळ  को्ोिी अुंड्य ुंिी को ई ू ढे गे ी. लोन ोदहन्य ुंनी 
त्य च्य कड ेआईिे क्ज  परे करण्य एूढे पैसे स ा े. ि र ोदहन्य ुंनी 
त्य ने आििी एक कोंबडी वूके डेे ी. आे  को्ो आाूड्य    
प ि अुंडी वूक    ग  . ेो आखि त्य िी आई आे  ् मे अुंडी 
ि ऊ   ग े. सह  ोदहन्य ुंनी त्य ने तेसरी कोंबडी वूके डेे ी. 
आे  ेो आखि त्य िी आई रो् एक अुंड ेि ऊ   ग े. को्ो   
आपल्य  अुंड्य ुंि  अमभो न होे . त्य च्य  आई   को्ोि  अमभो न 
होे . एक छोटीकी कोंबडी हळ हळ  एक ोोा  बल  डडूे होेी.  

ही अुंडी को्ोने वूके  
डेे ेल्य  कोंबडीने दल े ी  

आहेे.   



ूर्ज भर ेि, को्ोकड ेपुंिूीस कोंबड्य  
झ ल्य . त्य    िुर ड्य ेी  कोंबड्य ुंि  आू ् 
सि ू रीच्य  ढो पेक्ष  बर  ू टे. पि एूढ्य  
स ऱ्य  कोंबड्य ुंिी अुंडी गोळ  करिे, ही ोोाी 
कटकट होेी. दापकेल र कोंबडी तेिे अुंड े
 पू न ाेू यि  प्रयत्न करे असे. आ् त्य    
एक अुंड ेकुं ल च्य  रोप ि  ी स पड े. ्ेव्ह  ेो 
डरटी ेप स    ग   ेवे्ह  प ुंढऱ्य  कोंबडीने 
त्य    िोि ो र ी. िोकल र ेपफ्रकरी कोंबडी 
ो त्र अ  ्नही त्य िी आूडेी होेी. ेी नेहोी 
गुळगुळीे ेपफ्रकरी अुंड ेलेे असे.  

ब ् र े अुंडी वूकल्य ोुळे को्ोिी थोडीकी 
बिे झ  ी. य  पैक ने ेो कल चिे 
कोंबड्य ुंस ाी छ नसे   कडी िुर ड ेबनूे .  
कल चिे ेो आपल्य  आईस ाी प ण्य िी नूीन 
ब ल ी आखि ि ुंगल्य  ल् ज ि  ि क  वूके 
डेई . कल चिे य  पैक ने ेो आप े मूप्न 
प िज  करे , आपल्य  क ळेिी फी भरे  आखि 
क ळेे ् ऊ   गे .  

“ेुझ्य  अुंड्य ुंनी आप ी ेब्येे सुध र ीय, 
को्ो,” आई म्हि  ी. “आे  क ळेे प्रूेक डे 
आखि मकक....आपल्य  लोड ुंस ाी.” 

अुंडी वूक न आ ेल्य  
पैक  ेन को्ोने य  

कोंबड्य  वूके डेेल्य .  



अुंडी वूक न 
मोळ  ेल्य  पैक  ेन 
को्ोने आपल्य  य  
क ळेिी फी भर ी.  

को्ोि  गिूेक कडक आखि नूीन 
होे . ेो प यी ि  े क ळेे ् े असे. 
त्य ूेळी त्य िे ओाही ह े असे. ेो 
ूिज ो  ेेी  अक्षरे आखि सुंख्य  आाू यि  
प्रयत्न करे असे. ूडड  ुंि  ोतृ्य  
होण्य आधीि ेो हे सगळुं मकक   होे .    

क ळेे को्ो इेर ोु  ुंस रि ि 
अभ्य स े आखि अुंकगखिे िे प्रश्न 
सोडूण्य े ि प ोेहने डेे असे. नुंेर ेो 
तनबुंध म दहण्य स मकक  , गखिे आखि 
वूज्ञ न वूर्य ुंेी  सोमय  सोडूण्य स 
मकक  . ेो त्य च्य  लेक ि  इतेह स, लेक िी 
स धनसुंपत्ती, आफ्रिकेेी  ेसेि ्गभर ेी  
इेर लेक य ुंच्य बद्द  मकक  .   

ेो क ही व्य ूह रीक गोष्टीही मकक   ्से, 
वपण्य िे प िी क पड  ेन कसे ग ळ यिे, 
भ ज्य  उगूण्यस ाी किऱ्य प स न िे कसे 
बनू यिे. को्ोने मकक ेल्य  य  गोष्टीुंोुळे 
ेो त्य च्य  कोंबड्य ुंिी आधीपेक्ष  ् मे 
ि ुंग ी क ळ्ी डेऊ   ग  .   

आे  को्ो आििी ोोाी मूप्ने प ह  
  ग  . पि ेी प्रत्यक्ष े येण्य स ाी 
आपल्य    आििी मकक ूे   गे , हे ेो 
् िे होे . को्ोने आििी ोेहने डेऊन 
अभ्य स के   आखि केेीि  अभ्य स 
करण्य स ाी एक  केेकी ोह वूद्य  य िी 
मकष्यूतृ्ती मोळू ी. ेो ल र गेल्य ूर त्य च्य  
कोंबड्य ुंिी क ळ्ी आई डेि र होेी.   

कॉ े् े को्ोिी मूप्ने स क रू   ग ी. 
आे  ेो मूे:िी केेी करू इस्च्छे होे .   



कॉ े्िे मकक्षि सुंपल्य ूर को्ोने एक ोोा  धोक  पत्कर यिे 
ारू े. त्य च्य कड ेआखि आईकड ेअस े े सूज  पैसे एकत्र करून पोल्री 
फ ोज  सुरू कर यि , असे त्य ने ारू े. त्य ने एक ोोाी ्ोीन िरेली 
के ी आखि कोंबड्य ुंिी िुर डी बनूण्य स ाी सोबेि पुरेकी   कड ेू 
े र सुद्ध . आे  त्य    फ ोज  सुरू करण्य स ाी नऊके कोंबड्य  िरेली 
कर यच्य  होत्य . त्य स ाी त्य    ोोाे क्ज  क ढ ूे   गि र होेे.      

य ूेळी को्ो ्ूळच्य  कुो सी कहर ेी  एक  बाँकेे गे  . 
को्ो   नऊके कोंबड्य  िरेली करण्य स ाी क्ज  हूे आहे, हे ऐक न 
बाँकेने नक र दल  . एक  गरीब कुटुुंब ेी  ोु     क्ज  द्य य   बाँक 
ेय र नव्हेी.  

पि को्ोने ो ड र डेे ी न ही. ेो र ्ध नी आक्र  येथी  बाँकेच्य  
ोुख्य  य े गे  . दलूसभर ू ट प ह न बाँक बुंल होण्य िी ूेळ झ  ी 
ेवे्ह  केूटी त्य िी अध्यक्ष ुंकी भेट झ  ी. पि त्य ुंनी को्ो   फ र 
ूेळ दल   न ही. े ेि प व्यमे ो ि स होे.े     

को्ोने बाँक अध्यक्ष ुंन  स ुंचगे े की त्य ने क ळेिे मकक्षि डेे े 
आहे आखि ेो ि प ोेहनेही डेई .  त्य ुंनी अक  कह ण्य  बऱ्य िल  
ऐकल्य  होत्य . ोग को्ोने आपि छोटे क्ज  डेऊन कोंबड्य ुंि  कळप 
कस  ेय र के  , य िी रोिक कह िी स ुंचगे ी.   

बाँक अध्यक्ष आपल्य  िुिीे रे  न बस े. े ेत्य ुंिी बोटे ू ्ू  
  ग े. अकी गोष्ट त्य ुंनी य प ूी ऐक ी नव्हेी. त्य ुंनी स्मोे के े 
आखि ो न डो  ू न को्ो   क्ज  लेण्य स होक र दल  . ोग लोड ुंनी 
हमे ुंलो न के े.  

डरी पर  ेन को्ोने कोंबड्य  िरेली केल्य .  ूकरि त्य च्य कड े
एूढी अुंडी असेी  की त्य ुंन  गोळ  करण्य स ाी त्य    क ही 
ोलेनीस   गेी .  

कॉ े्िे मकक्षि आखि 
बाँके  ेन मोळ  े े क्ज  

य ुंच्य  ्ोर ूर को्ोने ह  
फ ोज  उभ  के  .  



हे को्ोिे कुटुुंब आहे. 
फ ोज ोध न होि ऱ्य  को ई  ेन 

ेो आपल्य  कुटुुंब िे 
प  नपोर्ि करेो.  

को्ोच्य  कोंबड्य  अुंडी लेण्य े कुक  होत्य . 
त्य  ग ू ेी   ोक ुंच्य  गर्ेपेक्ष ही ् मे अुंडी 
लेे. म्हि न ोग को्ो कुो सी   ् ऊन 
लकु नल र ुंन  अुंडी वूक    ग  .   

एक  लकु नल र िे न ू होे,े  ुोो. को्ो त्य    
ि ुंग   ओळिे होे . को्ोिे ूडी  आखि  ुोो 
एक ि ग ू े ू ढ े होे.े त्य ोुळे ेे ि ुंग े मोत्र 
झ  े होे.े को्ो  ुोोच्य  लकु न े सू ज े केूटी 
् े असे. कधी कधी ेो र त्रीिे ्ेूि तेथेि डेे 
असे. त्य    आपल्य  ूडड  ुंच्य  गोष्टी ऐक य   
आूडे असे. ेसेि त्य     ुोोिी ोु गी बनूे 
अस े   केंगल ण्य ि  रमस  आखि े ड च्य  
े े िे स प ि ि य  ही आूडे असे. 

तेिे न ू होे,े  ुोुसी. ेी मकक्षक्षक  होेी. 
ते   को्ोस रख्य  ोु  ुंच्य  बऱ्य ि कह ण्य  
ो हीे होत्य . य  ोु  ुंिी मूप्ने ोोाी होेी 
आखि त्य ुंन  मकक यिे होे.े को्ो   य  कह ण्य  
आूडे आखि त्य  ऐक य   ेो ू रुंू र तेथे 
् े असे.  ुोुसीच्य  कह ण्य  लररो् ऐक व्य े, 
असे त्य    ू टे. एकल  त्य ने ते    ग्न िी 
ो गिी ड े ी.  

 ुोुसी को्ोकी  ग्न करण्य स आखि 
त्य च्य सोबे फ ोजू र क ो करण्य स ेय र 
झ  ी.  ूकरि को्ो आखि  ुोुसी आई-ब प 
झ  े. ूर्े सर ी ेसे त्य ुंन  ेीन ोु गे आखि 
लोन ोु ी झ ल्य . सगळी ोु े सुदृढ आखि हुक र 
होेी. अुंड्य ुंच्य  वूक्री  ेन झ  ेल्य  को ई  ेन 
त्य ुंनी वूट ुंिे एक ोोाे ू पक्के डर ब ुंध े. 
को्ोिी आईही त्य ुंच्य सोबे र ह न ब गेिी 
क ळ्ी डेऊ   ग ी. ते   पुन्ह  कधी ्ळ ऊ 
  कड ेवूकण्य िी गर् भ स ी न ही.  



थोड्य ि क ळ े, को्ोच्य  केे ूर 
अनेक  ोक क ो करू   ग े. पुरुर् 
 ोक कोंबड्य ुंन  ल िे ट के आखि 
त्य ुंिी िुर डी स फ करे. ब यक  अुंडी 
गोळ  करे आखि ेी िोक्य ुंोध्ये 
ाेूे. क ही  ोक अुंडी कुो सी आखि 
आक्र  येथी  ब ् रपेा ुंे डेऊन ् े.  

ो्ुर ुंिीही कुटुुंबे होेी. एकुं लर 
एककेूीस  ोक को्ोच्य  केे ूर 
ो्ुरी करून आप   उलरतनू ज ह 
ि  ूे. पोल्रीोुळे ओडोंकरस रख्य  
कुटुुंब ुं   ि य   पुरेसे अन्न मोळ  
  ग े, त्य ुंच्य  ोु  ुंच्य  क ळेिी फी 
भर य   पुरेसे पैसे मोळ    ग े. 
त्य ुंिी ोु गी आदलक  आ् री 
पडल्य ूर आई ओडोंकर तेिी और्धे 
वूके डेऊ कक े. ूडी  ओडोंकर 
त्य ुंच्य  डर च्य  ो ेीच्य  मभुें ी पुन्ह  
नव्य ने वूट ुंनी ब ुंध  कक े. कुटुुंब    
क ही ि स दलूकी ड  ण्य स ाी े े
नक्षील र कपड ेिरेली करू कक े.   

को्ोच्य  केे ूरी  ो  ्र आप े 
मूे:िे पकुधन िरेली करू कक े. 
क ही कुटुुंब ुंनी बकऱ्य  िरेली केल्य  
ेर क हीुंनी ोेंढ्य . क हीुंनी एक  
ेपफ्रकरी कोंबडीप स न सुरुू े के ी.  

को्ोच्य  फ ोजू र क ो 
करि रे  ोक 



को्ो आप ी अुंडी वूक  
  ग  , आपल्य  ो्ुर ुंन  

ूेेन लेऊ   ग   ेसे तेथे 
एक कहर ूस    ग े.   

को्ोिे केे आे  ड ि ेी  सू ज े ोोठ्य  
आक र िे झ  े. त्य िे कहरसुद्ध  ू ढे गे े. 
क ही  ोक केे ूर क ो कोधण्य स येऊ 
  ग े आखि तेथेि डर ब ुंध न आपल्य  
कुटुुंब सोबे र ह    ग े. क ही  ोक ुंनी कहर े 
लकु ने सुरू के ी आखि े ेो्ुर ुंन  लैनुंदलन 
स ो न िी वूक्री करू   ग े.     

एके दलूकी, को्ो आप े दहकोब ेप से 
होे . त्य ने ल र ूर ाकाक ऐक ी. ल र े 
आदलक  ओडोंकर होेी. ेी आे  ोोाी झ  ी 
होेी. तेने को्ो   कुभेच्छ  दलल्य  आखि 
न ण्य ुंिी एक छोटी थै ी ल िू ी.  

तेने को्ो   स ुंचगे े की े ेपैसे तेने 
आपल्य  ूेेन  ेन ू िू े होे.े त्य े थोड्य  
पैक ुंिी भर ड   न ते   ध न्य िी िक्की 
िरेली कर यिी होेी. ते    ोक ुंिे ध न्य 
लळ न पीा बनूण्य ि  व्यूस य कर यिी 
इच्छ  होेी. ते   को्ो छोटेसे क्ज  लेऊ 
कके  क ?   

को्ो आदलक च्य  कुटुुंब    ि ुंग े 
ओळिे होे . त्य ुंनी अनेक ूर्े केे ूर 
एकत्र क ो के े होे.े को्ो   ही कल्पन  
आूड ी. पि त्य ने आदलक कड न ूिन डेे े 
की कधीेरी ेी लसुऱ्य  कुि  कुटुुंब    क्ज  
लेऊन ोले करे .  

आदलक ने ो न्य के े आखि ्स्से  ोक 
इेर ुंन  ोले करू   ग े ेसेसे कहर ेी  
बऱ्य ि कुटुुंब ुंच्य  आखि त्य ुंच्य  ोु  ुंच्य  
आयुष्य े सुध रि  झ  ी. ोु  ुंन  पुरेसे अन्न 
मोळ    ग े, े ेक ळेे ् ऊ   ग े, त्य ुंिे 
आरोग्य सुध र े.  



ूर्े ् ऊ   ग ी ेसे को्ोि  पोल्री फ ोज  
पस्िो आफ्रिकेेी  सू ज े ोोा  फ ोज  बन  . 
को्ो आे  म्ह े र  झ   . त्य    न ेूुंड ेझ  ी. 
त्य िी न ेूुंड ेनेहोी फ ोजू र येे आखि अुंडी 
गोळ  करण्य े त्य    ोले करे. “हे अुंड कुाे 
् ि र? े ेअुंड कुाे ् ि र? असे ेे को्ो   
वूि रे.” 

“े ेो  ी लेक िी र ्ध नी ब ो को   न हीेर 
बुफ्रकज न  फ सो लेक िी र ्ध नी ू गड ग    ् ई ,” 
को्ो उत्तर लेे असे. को्ोिे ो  ्र दलूसभर े 
ह् रेक अुंडी िोक्य ुंोध्ये भरे. अुंड्य ुंनी भर े   
रक आ्ुब ्ुच्य  लेक ुंेी  कुटुुंब ुंिी अन्न िी 
गर् भ गूण्य स ाी तनडे ेवे्ह  त्य    ि प 
अमभो न ू टे असे.   

को्ो ड न च्य  सरक र   ोोठ्य  प्रो ि े 
कर लेे असे. त्य िे ो  ्र आखि अुंडी वूकि रे 
लकु नल रसुद्ध  कर भरे. कर च्य  रकोे  ेन 
सरक र रमेे, क ळ  आखि आरोग्यसुवूध  पुरूे. 
आक्र  येथी  बुंलर सुध रण्य स ाी सरक र य  
कर ि  ू पर करे. य  बुंलर े वूवूध लेक ुंिी 
्ह ्े व्य प र करण्य स ाी येे.    

आििी एक अुंड्य ुंि  रक तनड न गे  . 
को्ोने त्य च्य  सू ज े ध कट्य  न ेूुंड कड े
प दह े. पुढच्य  ूेळी ोु  ुंनी को्ो   वूि र े की 
अुंड ेकुाे ् ि र, ेर को्ो म्हिे , “ेुझ्य  
भवूेव्य कड,े ो झ्य  ोु  .” 

ह ि ेो लेक आहे ज्य ने 
को्ो आखि आदलक 
य ुंस रख्य   ोक ुंच्य  

व्यूस य िी भरभर ट के ी.   



य  सगळ्य ुंनी एक 
ेपफ्रकरी कोंबडी वूके 
डेण्य स ाी छोटेसे क्ज  

डेे े होेे.  

अक  ेऱ्हेने को्ो न ू च्य  एक   ह न 
ोु  ने एक ेपफ्रकरी कोंबडी वूके 

डेण्य स ाी छोटेसे क्ज  डेे े. य  ेन 
त्य ने आप े कुटुुंब, आप   सो ्, 
आप े कहर आखि आपल्य  लेक िे 

्ीूनि बल  न ट क े.  

एक   ह नकी कल्पन  आखि एक छोटेसे 
क्ज  य ुं  ेन हे सूज  स क र झ  े. हे सूज  

एक  कोंबडीप स न सुरू झ  े.  



िर  को्ो 
ही कह िी ड ि च्य  अक ुंेी भ ग ेी  हुक र 

क्ू बेन  ड कोिी आहे. त्य च्य   ह नपिीि त्य च्य  
ूडड  ुंि  ोतृ्य  झ    आखि ेो आपल्य  आई   डर 
ि  ूण्य स ाी ोले करू   ग  .  

क्ू बेन ि   ्न्ो एक  गरीब कुटुुंब े झ   . े े
ोध्य ड ि च्य  कुो सी कहर ्ूळ अस ेल्य  एक  
छोट्य क  कहर े र ह े. ेो  ह न असे न ि त्य ने 
आप े ूडी  गो ू े. ोग त्य ने ूमेुुंिी िरेली-वूक्री 
करून क ळेच्य  फीिे पैसे ्ोू े आखि आपल्य  
कुटुुंब    ोले के ी. कधीकधी क्ू बेन च्य  कुटुुंब    
एि द्य  दलूकी ि य   क ही मोळे  की न ही, य िी 
क श्वेी नसे.  

क्ू बेन च्य  आईने एक   ह नक  पोल्री फ ोज च्य  
ो  क की  ग्न के े, ेवे्ह  क्ू बेन    कोंबड्य ुंिी लेिभ   
ककी कर यिी, हे मकक य   मोळ  े. त्य    पोल्री 
वूज्ञ न ि  अभ्य स करण्य स ाी इस्र ई ोधी  एक  
कॉ े्िी मकष्यूतृ्ती मोळ  ी. ोग 1967 स  ी, त्य ने 
आपल्य  आयुष्य िी सूज  पुुं्ी, 1000 डॉ र, ्ोीन आखि 
कोंबड्य  िरेली करण्य े गुुंेू ी. को्ोस रिेि, त्य   ही 
क्ज  हूे होे ेआखि े ेमोळूण्य स ाी त्य   ही बाँकेे सुंडर्ज  
कर ू    ग  .  

हळ हळ  क्ू बेन ि  व्यूस य ू ढ    ग  . त्य    यक 
मोळ  े त्य ने अनेक ुंन  आप   मूे:ि  व्यूस य सुरू 
करण्य स ाी क्े दल ी. क रि बाँक अक   ोक ुंन  क्े 
लेण्य स ेय र नसे े, हे त्य    ो हीे होे.े म्हि न त्य ने 
“ोमटडज  सीड” न ू िी सुंमथ  मथ पन के ी. ेी छोटी क्े 
लेे असे, 2000 डॉ र इेके. ही छोटी क्े ोोाे बल  
डडू न आिे.  

 
 

एक कोंबडी  
ही एक पे्ररि ल यी गोष्ट 

आहे. एक  छोट्य क  क् ज ि  
फ्रकेी प्रभ ू पड  ककेो, हे 

य े ू ि य   मोळे.े 
को्ोिी गोष्ट एक  िऱ्य  
व्यडक्तूर आध रीे आहे. 
क्ू बेन  ड को, य  व्यडक्तने 
िऱ्य  आयुष्य े आपल्य  

सो ् े बल  डडू न 
आि  . आे  ेो ो यक्रो-
के्रडडट उपक्रो  ेन इेर ुंच्य  

आयुष्य े बल  डडूे 
आहे.  


